Sukunimi Etunimi

Esimerkkitie 3 C 33
00330 Helsinki
puh. 006 0555555

etunimi.sukunimi@esimerkki.fi

Syntymaaika (vapaavalintainen)

KOULUTUS

05/2005

05/1997

05/1996

TYOKOKEMUS

2002 - 2010

12/2005 - 04/2010

01/2004 - 11/2006

06/2002 - 08/2004

KIELITAITO

IT OSAAMINEN

LUOTTAMUSTOIMET

HARRASTUKSET

ANSIOLUETTELO

12.2.2010

Helsingin ammattikorkeakoulu, Tradenomi
Tietojenkasittely, viestinta

Helsingin liiketalouden opisto, Merkonomi
Liiketalouden perustutkinto 120 ov, asiakaspalvelun ja markkinoinnin koulutusohjelma.

Helsingin Yhteiskoulu, Ylioppilastutkinto

Huippu-urheilija / Suomen maajoukkue
Laji: lentopallo. Saavutukset: SM-hopea seurajoukkueessa 2008.
Maajoukkue-edustus vuosina 2007-2010.

Valmentaja / Seurajoukkue
Lasten ja nuorten ohjaaminen ja valmentaminen leireilld koti- ja ulkomailla.

Tuotantotyontekija / Yritys Oy
-Tuotanto-, varasto- ja huoltotehtavat. Teollisuuden varaosien valmistus.
-osa-aikaty® urheilun ohella

Myymadldapulainen / Special Finland Oy Ab
Myymala- ja toimistoty6ta seka tavarantoimitusta. Kaytdssa SAP- toiminnan
ohjausjarjestelma. (Kolmena kesana yhteensa 10 kk)

Suomi didinkieli
Englanti erinomainen
Ruotsi hyva

Ms-Office-ohjelmien seka Adobe-tuotesarjojen hallinta, SAP

Lentopalloseuran hallituksen jasen (2005-2009)

Vaellus, matkustus seka kirjallisuus

OSAAMINEN JA ERITYISTAIDOT

SUOSITTELIJAT

Ammattimainen urheileminen Suomen huipulla on opettanut minulle
suunnitelmallisuutta ja tavoitteellisuutta. Urheilun ja opintojen yhdistaminen on vaatinut
hyvia organisointitaitoja ja itsensa motivointia. Olen mielestani hyvin sitoutunut siihen
mihin ryhdyn ja olen oppinut kasittelemaan myos pettymyksia ja kohdannut vaikeitakin
hetkia. Niistd olen kuitenkin selvinnyt kunnialla taas uuteen voittoon. Tydskentely
maajoukkueessa kilpailuhenkisten ihmisten parissa on kasvattanut minua ihmisena ja
olen oppinut hyvaksymaan muiden nakemyksia ja tarpeita.

Malli Esimerkki / toimitusjohtaja, Oy Baseline Ab, puh. 055 123 123
Salli Suosittelija / valmentaja (maajoukkue), puh. 066 456 456

Tama kaavake on tulostettu osoitteesta www.huippatlija. fi

Adecco on maailman johtava henkildstoratkaisujatava yritys. Suomessa Adecco on toiminut vuod&8es.

AdECCD‘ Athlete Career Progrr;mr.“_e Adecco konserni on maailman kuudenneksi suurindgtaja ja Suomessa Adecco toimii yhdellatoistakzdiunnalla.



